
Detail hodnocení

Název projektu Podpora duševního zdraví a well-beingu dětí a dospívajících v 
ČR
Registrační číslo projektu CZ.03.02.02/00/22_031/0004292

Kód hodnotitele

Pořadí hodnocení 4
Kolo hodnocení Hodnocení žádosti o podporu
Fáze hodnocení Věcné hodnocení
Datum hodnocení 28. 8. 2024
Status Vyhověl
Soubor kritérií OPZ+_VH_uzavřená výzva
Finalizováno Ano
Platný Ano
Výsledek (v bodech) 8,00
Počet hodin
Arbitr Ne
Opravný hodnotitel Ne
Popis hodnocení
Komentář k hodnocení Projekt se zaměřuje na řešení problematiky podpory 
duševního zdraví a well-beingu dětí a dospívajících v ČR. Projekt cílí na zvýšení kvality života a 
dostupné psychosociální péče pro děti a dospívající v riziku rozvoje duševního onemocnění. Tohoto 
cíle má být dosaženo za využití existující sítě nízkoprahových zařízení pro děti a mládež. Problém byl 
analyzován prostřednictvím situační analýzy, jejíž nedostatky byly napraveny prostřednictvím 
vyjádření k 1. výzvě k vyjádření k výsledku hodnoticí komise. Potřebnost projektu byla prokázána. 
Cílové skupiny a jejich potřeby byly po požadavku hodnoticí komise na doplnění situační analýzy 
popsány. Globální cíl projektu je relevantní k dané výzvě. Globální cíl není ani přes námitku hodnoticí 
komise (prostřednictvím 1. Výzvy k vyjádření k výsledku jednání hodnoticí komise) stanoven 
měřitelně a kvantifikovatelně. Nicméně žadatel vysvětlil, proč cíl nastavil tímto způsobem a zároveň 
uvedl specifické cíle, které jsou provázané, měřitelné a kvantifikovatelné a povedou k naplnění 
globálního cíle. Specifické cíle jsou v souladu s metodikou SMART. Dosažení výstupů a výsledků 
projektu bude ověřeno prostřednictvím rozsáhlé evaluační činnost. Realizace klíčových aktivit je 
srozumitelně popsána. Klíčové aktivity ale nejsou nastaveny optimálně a dostatečně nezohledňují 
kontext prostředí ČR. Realizace komplexního modelu v kontextu podmínek v ČR by bylo značně 
neefektivní, nesystémové a neudržitelné. S ohledem na uvedené požaduje hodnoticí komise, upravit 
délku realizace předmětných klíčových aktivit projektu. S ohledem na úpravu časové dotace 
předmětných aktivit požaduje hodnoticí komise upravit celkovou délku realizace projekt. Rozpočet 
projektu je sice přehledný a srozumitelný, přičemž převážnou většinu tvoří osobní náklady, ale 
některé jeho položky jsou značně nadhodnocené. Hodnoticí komise požaduje krácení většiny položek 
rozpočtu, a to i v kontextu výše uvedených změn projektu. Podrobnosti ke krácení jednotlivých 
položek jsou dostupné v samostatné příloze č.1 tohoto hodnocení. Žadatel volí vhodné monitorovací 
indikátory. Nastavení hodnot žadatel zdůvodnil prostřednictvím vyjádření k 1. Výzvě k vyjádření k 
výsledku jednání hodnoticí komise. Indikátory jsou v souladu s dílčími cíli projektu, klíčovými 
aktivitami a zainteresovanými cílovými skupinami. V kontextu požadovaných úprav projektu 



(realizace pouze základního modelu) hodnoticí komise požaduje ponížit cílovou hodnotu indikátoru 
805 000 Počet napsaných a zveřejněných analytických a strategických dokumentů (vč. evaluačních) a 
ponížit cílovou hodnotu indikátoru 670 102 Využívání podpořených služeb. Popis zapojení cílových 
skupin v rámci klíčových aktivit byl v reakci na výzvu k vyjádření k výsledku jednání hodnoticí komise 
adekvátně doplněn. Žadatel má dostatečné odborné kapacity i zkušenosti s realizací a řízením 
projektu. Jednotlivé pozice se vhodně doplňují a pokrývají realizační potřeby projektu, a to i po 
krácení rozpočtu, které je požadováno hodnoticí komisí.

Hodnotící komise doporučuje projekt k podpoře za níže uvedených podmínek:
- upravit rozpočet projektu dle Přílohy č. 1 tohoto hodnocení
- zkrátit dobu realizace projektu na 36 měsíců
- vyjmout tvorbu a ověření komplexního modelu opatření psychosociální podpory dětí a dospívajících 
v NZDM z relevantních klíčových aktivit
- zkrátit pilotáž základního modelu opatření psychosociální podpory dětí a dospívajících na 
referenčním pracovišti na 24 měsíců
- zkrátit pilotáž základního modelu opatření psychosociální podpory dětí a dospívajících na 2 
partnerských pracovištích na 12 měsíců
- ponížit cílovou hodnotu indikátoru 805 000 Počet napsaných a zveřejněných analytických a 
strategických dokumentů (vč. evaluačních) na hodnotu 5 
- ponížit cílovou hodnotu indikátoru 670 102 Využívání podpořených služeb na hodnotu 800 (tzn. 
podpořit v rámci každého pracoviště průměrně 200 osob/rok).
- realizovat workshopy (školení)/konferenci pro alespoň 400 sociálních pracovníků NZDM se 
zaměřením na představení základního modelu opatření psychosociální podpory dětí a dospívajících v 
NZDM s časovým rozsahem min. 4 hodiny.

Hodnoticí komise uděluje hodnocenému projektu známku 4.

Poznámka k výsledku
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1. Potřebnost 
K Ano 0,00 1,00 1,00 1,00  Ano

   1.1. Vymezení problému a cílové skupiny; 
Zaměřuje se projekt na problém/nedostatky, 
který/které je skutečně potřebné řešit a je 
cílová skupina adekvátní náplni projektu?  

K Ano 0,00 1,00 1,00 1,00 Schváleno Žadatel předložil projekt zaměřený na řešení problematiky podpory 
duševního zdraví a well-beingu dětí a dospívajících v ČR. Projekt cílí 
na zvýšení kvality života a dostupné psychosociální péče pro děti a 
dospívající v riziku rozvoje duševního onemocnění. Žadatel správně 
uvádí, že stávající zdravotní služby nabízející pomoc nemají 
dostatečnou kapacitu a jsou zahlcené. K posílení těchto kapacit chce 
využít již existující sítě nízkoprahových zařízení pro děti a mládež 
(dále jen „NZDM“). Řešený problém, jeho příčiny a souvislosti jsou v 
rámci projektové žádosti vhodně analyzovány, potřebnost je kvalitně 
argumentována v rámci přiložené situační analýzy s oporou v 
ověřitelných zdrojích. V žádosti o podporu, respektive v situační 
analýze byla nedostatečně zpracovaná charakteristika cílových 
skupin, konkrétně chyběl popis struktury jednotlivých cílových 
skupin, jejich kvantifikace a definice potřeb.  Stejně tak byla 
nedostatečně zpracována analýza sítě NZDM a již realizovaných 
pilotních projektů s touto tématikou. Tyto nedostatky se žadateli 
podařilo napravit prostřednictvím reakce na 1. Výzvu k vyjádření k 
výsledku jednání hodnoticí komise. Žadatel vhodně popsal strukturu, 
kvantifikoval a definoval potřeby jednotlivých cílových skupin. Stejně 
tak výrazně doplnil analýzu sítě NZDM a uvedl existující výstupy z 
pilotních projektů zaměřených na duševní zdraví a well-being dětí. 
Potřebnost projektu tedy byla prokázána, stejně tak byly adekvátně 
zhodnoceny/definovány jednotlivé cílové skupiny a jejich potřeby. 

Ano

2. Účelnost K Ano 0,00 2,00 2,00 2,00  Ano
   2.1. Cíle a konzistentnost (intervenční 
logika) projektu; Je cíl projektu nastaven 
správně a povedou zvolené klíčové aktivity a 
jejich výstupy k jeho splnění?  

K Ano 0,00 1,00 1,00 1,00 Schváleno Definice globálního cíle projektu, tak jak je popsána, je relevantní k 
dané výzvě. Specifické cíle korespondují s některými zjištěními ze 
situační analýzy. Je patrné, že zaměstnanci NZDM mají zájem o 
doplňující vzdělávání, aby získali větší jistotu v práci s mladými lidmi 
s psychickými obtížemi. Globální (projektový) cíl není ani přes 
námitku hodnoticí komise (prostřednictvím 1. Výzvy k vyjádření k 
výsledku jednání hodnoticí komise) stanoven měřitelně a 

Ano



kvantifikovatelně. Jedná se tak spíše o vizi, nikoli o cíl v pravém slova 
smyslu. Nicméně žadatel vysvětlil, proč globální cíl nastavil tímto 
způsobem a zároveň uvedl specifické cíle, které jsou provázané, 
měřitelné a kvantifikovatelné a povedou k naplnění globálního cíle. 
Specifické cíle jsou v souladu s metodikou SMART. Součástí žádosti o 
podporu nebyly dostatečně definovány potřeby cílových skupin a 
nebylo tím pádem možné hodnotit, jaký bude mít projekt dopad na 
cílové skupiny. Tento nedostatek byl napraven prostřednictvím 
reakce na 1. Výzvu k vyjádření k výsledku jednání hodnoticí komise. 
Dále žadatel doložil obsáhlejší popis intervenční logiky projektu, 
která se dá považovat za akceptovatelnou. Doložená intervenční 
logika prokazuje, že prostřednictvím klíčových aktivity projektu 
dojde k dosažení stanovených výstupů, jejichž prostřednictvím dojde 
k naplnění cílů projektu. 

   2.2. Způsob ověření dosažení cíle projektu; 
Jak vhodný způsob pro ověření dosažení cíle 
žadatel v projektu nastavil?  

K Ano 0,00 1,00 1,00 1,00 Schváleno V rámci projektu plánuje žadatel rozsáhlou evaluaci. Pro ověření 
dosažení cílů projektu jsou tedy vytvořeny vhodné podmínky. 
Žadatel kombinuje dopadovou a procesní evaluaci, významně se 
zaměřuje na vyhodnocování účinnosti vzdělávání pracovníků a 
nastavení metodiky. Žadatel je zkušeným evaluátorem, a proto je 
evaluace významnou aktivitou projektu, která probíhá po celou 
dobu realizace s vysokým (až nepřiměřeným) nárokem na personál i 
finanční náklady. Na základě dostupných informací je tak zřejmé, 
jakým způsobem bude doložen rozdíl dosaženého stavu oproti stavu 
před zahájením realizace projektu. 

Ano

3. Efektivnost a hospodárnost K Ano 0,00 2,00 2,00 2,00  Ano
   3.1. Efektivita projektu, rozpočet; S 
ohledem na plánované a potřebné výstupy je 
navrženo efektivní a hospodárné použití 
zdrojů?  

K Ano 0,00 1,00 1,00 1,00 Schváleno s 
podmínkou 
realizace

Rozpočet projektu je přehledný a srozumitelný. Převážnou většinu 
přímých nákladů projektu tvoří osobní náklady. U některých pozic 
realizačního týmu byl však identifikován nepřiměřený rozsah 
zapojení, a to ve vztahu k výstupům a výsledkům projektu, obsahu 
klíčových aktivit, jejich časové dotaci a vzhledem k požadovaným 
úpravám věcného zaměření (úprava počtu modelů) projektu. Z 
tohoto důvodu požaduje hodnoticí komise upravit rozsah zapojení u 
členů realizačního týmu. Z důvodu nedostatečného odůvodnění, 
resp. neprokázání nezbytnosti výdajů v souvislosti s plněním cílů 
projektu požaduje hodnoticí komise dále krátit výdaje související s 
participací zahraničních expertů v projektu a s realizací zahraničních 
cest místního personálu (realizačního týmu). V souvislosti s 
úpravami/krácením položek souvisejících se zahraničními cestami, 
hodnoticí komise požaduje krátit i položku týkající se zajištění 
odborných kurzů (vzdělávání týmu). Z důvodu nepřiměřenosti výdajů 
požaduje hodnoticí komise dále krátit výdaje související s pronájem 

Ano



prostor v regionech. S ohledem na požadavek hodnoticí komise 
spočívající v realizaci workshopů (školení) pro alespoň 400 sociálních 
pracovníků NZDM dochází ze strany hodnoticí komise dále k 
navýšení jednotkové ceny související položky rozpočtu 1.1.4.2.2. 
Podrobnosti ke krácení jednotlivých položek jsou dostupné v 
samostatné příloze č.1 tohoto hodnocení. Ostatní položky jsou v 
souladu se stanovenými cíli projektu. 

   3.2. Adekvátnost indikátorů; Jak jsou 
nastaveny cílové hodnoty indikátorů?  

K Ano 0,00 1,00 1,00 1,00 Schváleno s 
podmínkou 
realizace

Žadatel volí vhodné monitorovací indikátory vzhledem k obsahu 
projektových aktivit. Nastavení hodnot žadatel zdůvodnil 
prostřednictvím vyjádření k 1. Výzvě k vyjádření k výsledku jednání 
hodnoticí komise. Indikátory jsou v souladu s dílčími cíli projektu, 
klíčovými aktivitami a zainteresovanými cílovými skupinami. V 
kontextu požadovaných úprav projektu (vypuštění komplexního 
modelu) hodnoticí komise požaduje ponížit cílovou hodnotu 
indikátoru 805 000 Počet napsaných a zveřejněných analytických a 
strategických dokumentů (vč. evaluačních) na hodnotu 5 (evaluační 
plán, vstupní, průběžná a závěrečná evaluační zpráva, metodika 
(základní model)). Dále v souvislosti s požadovanými úpravami 
projektu (realizace pouze základního modelu) hodnoticí komise 
požaduje ponížit cílovou hodnotu indikátoru 670 102 Využívání 
podpořených služeb na hodnotu 800 (tzn. podpořit v rámci každého 
pracoviště průměrně 200 osob/rok). 

Ano

4. Proveditelnost K Ano 0,00 3,00 3,00 3,00  Ano
   4.1. Způsob zapojení cílové skupiny;Jak 
adekvátně je cílová skupina zapojena v 
průběhu projektu?  

K Ano 0,00 1,00 1,00 1,00 Schváleno Zapojení cílových skupiny je popsáno v rámci popisu jednotlivých 
klíčových aktivit. Nedostatky identifikované prostřednictvím žádosti 
o podporu byly dovysvětleny v rámci vyjádření k 1. Výzvě k vyjádření 
k výsledku jednání hodnoticí komise. Nejasnosti se týkaly například 
nedostatečně identifikovaných potřeb jednotlivých cílových skupin, 
nedostatečně vysvětlen/popsán byl časový rozsah vzdělávání 
pracovníků NZDM s ohledem na potřeby cílových skupin. Na základě 
doplněných informací lze konstatovat, že cílové skupiny budou po 
úpravách projektu zapojeny adekvátně a efektivně. Výtkou hodnoticí 
komise k projektu je, že v rámci projektu nedojde k využití současné 
sítě vzdělávání v oblasti duševního zdraví dětí, a to např. základních 
škol. 

Ano

   4.2. Způsob realizace aktivit a jejich 
návaznost; Jak vhodně byl zvolen způsob 
realizace aktivit a jejich vzájemná návaznost? 

K Ano 0,00 1,00 1,00 1,00 Schváleno s 
podmínkou 
realizace

Realizace klíčových aktivit projektu je srozumitelně popsána, 
detailněji pak v samostatné příloze. Jednotlivé klíčové aktivity ale 
nejsou nastaveny optimálně a nezohledňují kontext prostředí ČR. V 
rámci klíčové aktivity č. 2 hodnoticí komise nespatřuje důvod k 
zahrnutí zahraniční spolupráce. Navrhované systémové řešení je 
nutné postavit na stávajících tuzemských podmínkách. Zahraniční 

Ano



praxe je v danou chvíli navíc dostatečně zmapována a může být 
využita při tvorbě výstupů projektu. Klíčovou aktivitu č. 3 není z 
pohledu hodnoticí komise možné realizovat tak jak je uvedeno. 
Ověřování komplexního modelu s 0,5 úvazkem psychiatra v rámci 
NZDM v kontextu podmínek v ČR by bylo značně neefektivní, 
nesystémové a neudržitelné. Z tohoto důvodu hodnoticí komise 
požaduje, aby součástí projektu bylo pouze vytvoření základního 
modelu opatření psychosociální podpory dětí a dospívajících v 
NZDM a jeho pilotní ověření na 3 pracovištích (1x referenční a 2x 
partnerská). S ohledem na uvedené požaduje hodnoticí komise, aby 
délka realizace klíčové aktivity č. 3 byla upravena na 24 měsíců a 
délka klíčové aktivity č. 5 byla upravena na 12 měsíců (v rámci 
pilotáže je nadále kalkulováno s podporou 200 klientů/rok). S 
ohledem na úpravu časové dotace předmětných aktivit požaduje 
hodnoticí komise upravit celkovou délku realizace projektu na 36 
měsíců. S ohledem na nízký dopad projektu v oblasti diseminace 
(klíčová aktivita č. 6), spočívající v pouhém informování vedoucích 
pracovníků NZDM o potřebných krocích a postupech směrem k 
zavedení tématu duševního zdraví do NZDM, nelze obsah 
předmětné aktivity považovat za dostačující. V kontextu uvedeného 
požaduje hodnoticí komise, aby součástí projektu byly i workshopy 
(školení) pro alespoň 400 sociálních pracovníků NZDM se zaměřením 
na představení základního modelu opatření psychosociální podpory 
dětí a dospívajících v NZDM s časovým rozsahem min. 4 hodiny. K 
realizaci tohoto vzdělávání mohou být využity workshopy určené pro 
vedoucí odborných služeb a ředitele NZDM či plánovaná konference.  

   4.3. Řízení projektu; Je vzhledem k délce a 
náročnosti projektu adekvátně nastaveno 
řízení projektu? 

K Ano 0,00 1,00 1,00 1,00 Schváleno Žadatel projektu je Národní ústav duševního zdraví, jehož 
zřizovatelem je Ministerstvo zdravotnictví ČR. Tento žadatel má 
dostatečné odborné kapacity i zkušenosti s realizací a řízením 
projektu. Jednotlivé pozice se vhodně doplňují a pokrývají realizační 
potřeby projektu, a to i po krácení rozpočtu, které je požadováno 
hodnoticí komisí. Popis realizačního týmu je srozumitelný. 

Ano

Přílohy posudku



Číslo přílohy 
hodnocení Název přílohy hodnocení Soubor

1 
 Příloha č. 1 - Úpravy rozpočtu projektu 4292.pdf


